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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ В МБОУ ЛИЦЕЙ №4 В 2023-2024 УЧ.Г. 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница Суббота. 

Школа Жанна 

Анатольевна. 
 

ОФП. 

Тренажеры 

18.30 -19.10 /5-8 

19.20 -20.50 

Тр.сп.з. 

  

 

Гимнастическое 

многоборье 

18.30 -19.10 

19.20-20.00 

Спортивная лига 

20.10-20.50  

 Малый спортзал 

«Веселая 

карусель» 

11.50-12.30 

12.40-13.20 

Малый 

спортзал 

08.00 -08.40 

 «Веселая 

карусель» 

Спорткомплекс 
 

Богодистова 

Екатерина 

Александровна 

Баскетбол 

18.30 -20.50 

Спорткомплекс 

 

 Веселая 

карусель 

12.30 -13.10 

Малый 

спортзал 

Баскетбол 

18.30 -20.50 

Спорткомплекс 

Веселая карусель 

10.45 -12.20 

Спорткомплекс 
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